
Utleira skole

Foreldremøte Stubban barnehage 24.04.2024



Presentasjon
● Bente Moholt, rektor

●  Liv Randi M. Johnsen, avdelingsleder Utleira skole, SFO

                  

                            

● Per-Åge Gundersen, avdelingsleder Utleira skole 1.-4. trinn



                                     SFO

● Her søker dere om SFO-plass:  https://trondheim.kommune.no/tema/skole/sfo/
● Oppstart fra torsdag 01.08.24
● Alle får plass, men det kan være at dere ikke får akkurat den oppstartsdatoen dere ønsker dere hvis dere har søkt etter 

15.04.(Eller hvis pågangen for oppstart 01.08.23 hva vært svært stor)

● Halvplass er gratis for alle på 1. trinn. 
● Brukes mellom kl.  8.00-15.30 ( inntil 12 timer pr uke) 
● Hele skolefri uker: Ferier: mandag-tirsdag (15 timer)
● Helplass:  kr 1710,-.  (Brukes akkurat slik dere ønsker)
● Kostpenger kr 200,- pr måned for alle. 
● NB! Brev om oppstartsdato, sted, tidspunkt og hvem som møter dere,  kommer i slutten av juni måned                                                         

                                                          



           SFO         

● Tilvenning på SFO - opp til dere og barna hvor mye dere har behov for
● Fem planleggingsdager i året, de første tre kommer 14., 15. og 16. august.
● Åpent 7.15-16.30 (8.00-15.00 i mellomjula og påsken, hvis annet ikke er avtalt)

● Oppstart:

-Ta med mat og drikke for et måltid om dagen (i ferier og hele SFO-dager)

- Husk godt med skiftetøy og klær etter vær                                              

- Innesko

- Følg med på månedsplaner og Vigilo



           SFO - dagen: Åpent 7.15-16.30 ( mellomjula og påsken 8.00-15.00, hvis annet ikke er avtalt)

Morgen-SFO fra 07.15 til 8.15 (Vi slutter å slippe inn barn kl. 8.05)

● Alle går inn gjennom 1. trinnsinngangen til Morgen-SFO,  og blir registrert av voksen ved SFO-pulten i arealet
● Aldersblanding på to areal (1. trinn- og 2. trinnsarealet)

● Spise medbrakt frokost (hvis ønskelig)

● Felles oppstilling og overgang fra SFO til skolen

Etter skolen;

● Overgang fra skole til SFO                                                                               
● “Krok”
● Aktiviteter
● SFO-mat
● Aktiviteter                                                   

Ettermiddags-SFO kl. 16.00-16.30 - Aldersblanding på et areal, evnt. ute på 1. trinns-siden



         SFO - Vi jobber etter nasjonal Rammeplan for SFO

● Lek
● Fysisk aktivitet og bevegelsesglede
● Kultur
● Måltidsglede

                                      





Skolestart august 2024

● Kriterier for gruppesammensetning 
● Hvor mange klasser?
● Organisering
● Inndeling av skoledagen
● Hva er det lurt å kunne noe om før man starter på skolen?
● Fra størst til minst
● Vigilo
● Respekt, trivselsledere og relasjoner
● Kontaktinformasjon, hjemmeside, nytt hefte til høstens 1. 

skolestartere
● Første skoledag



Kriterier for gruppesammensetning

● Heterogene læringsgrupper - med muligheter til å få nye venner 
● Tilnærmet jevnt antall pr gruppe
● Jevn fordeling av jenter og gutter
● Adresse (for å ha noen å gå sammen med til/fra skole/SFO)

NB: Hele trinnet slutter samtidig hver dag.
● Hvis mulig, noen andre fra samme barnehage
● Overføringsmøter med barnehagene



Hvor mange grupper blir det på høstens 1. trinn?

● Slik elevtallet er nå i dag (68 elever) blir det 
fire grupper

● Organisering på trinnet. 4-deling og 3-deling
● 4 kontaktlærere, en faglærer, miljøpersonell, 

en spesialpedagogisk rådgiver på 1.-4. trinn

Organisering



Hvem blir læreren min?

● Lærerkabalen til neste skoleår er klar i 
disse dager

● Planen er at ungene får treffe læreren sin 
på “Bli kjent-dagene” 28. og 29. mai



Inndeling av skoledagen

● Ny inndeling av skoledagen fra høsten 2024
● Utleira skole har alltid startet tidligere enn de fleste skolene i 

kommunen. Nå legger vi oss på linje med flere skoler.
● Skoledagen starter 08.15 fra skolestart 2024.
● Timeplanene ikke satt pr. i dag.
● Kort friminutt 09.45, langfri med spising 11.00-12.00, et kort 

friminutt 13.00 på de lengste skoledagene.
● Ut dette skoleåret: Til 14.00 tirsdag, 13.15 mandag og onsdag, 

12.00 torsdag og fredag.



Hva er det lurt å øve på før man starter på skolen?

● Toalettrutiner
● Kle på seg
● Vente på tur
● Ta av og på seg sekk, åpne og lukke spenner 
● Rydde/legge ned i og lukke sekk 
● Måltid: Åpne, lukke matboks og flaske. Smøre på brødskive, spise med skje, 

helle drikke i glass. 
● Å være en god venn.



Fra størst til minst

Overgangen fra å være størst i et trygt  og lite miljø i barnehagen til å bli minst 
blant mange elever på  en stor skole, kan oppleves  som en brå overgang både 
for foreldre og barn.

Utleira skole har et godt samarbeid med barnehagene. Vi er opptatt av å gjøre 
overgangen fra barnehage til skole så trygg som mulig for  våre skolestartere. 

Voksne har ofte forventninger til hva et barn skal kunne når det starter på skolen. Vi på 
skolen er aller mest fornøyd når ungene er en god venn. 



● Brukes som kommunikasjonsform med både skole og SFO
● App
● Web-løsning. Bør brukes blant annet ved påmeldinger
● Foresatte varsler og legger inn fravær i Vigilo



Respektskole

● Respekt er et skoleutviklingsprogram som skal hjelpe skoler med å utvikle et 
godt faglig og psykososialt læringsmiljø og redusere uønsket atferd.

● Fast oppstart på skoledagen
● Faste plasser i krok, arbeidsplass, oppstillingsrekke, buss, osv.
● Fast avslutning av skoledagen
● Månedlige tema som: vennskap, inkludering i friminutt, folkeskikk, ro, orden. 

Disse temaene står på ukeplanene som blir tilgjengelig hver uke for dere 
foreldre



Relasjonsprogrammet

● Målet med relasjonsprogrammet er å bidra til et positivt læringsmiljø og god 
psykisk helse for elever i skolen. Utleira skole har for flere år siden 
gjennomført et utviklingsarbeid for å fremme kvaliteten på relasjonen mellom 
lærer og elev

● God kvalitet på lærer-elev relasjonen virker inn på elevenes 
læringsprosesser, samt sosiale fungering og psykiske helse på kort og lang 
sikt i skolen

● Avtalte møter i løpet av et semester der lærerteamene jobber med relasjonen 
lærer-elev for å bli bevisst på gode relasjoner og relasjoner som trenger å 
styrkes



Utleira skole er en TL-skole

På trivselslederskoler skal barn og ungdom være aktive og 
inkluderende – med store smil om munnen!

Mobbefrie trivselsledere (TL) er elever som bidrar til et bedre 

samhold og et tryggere skolemiljø, gjennom organisert aktivitet i 

friminuttene. Konseptet Aktiv TL-undervisning kombinerer i tillegg 

fysisk aktivitet og læring i undervisningen. 1400 grunnskoler i 

Norge, Sverige og på Island deltar i programmet.



Skolesekk



Første skoledag

Avvik fra skoleruta til Trondheim 

kommune 2024/2025

● Utleira skole har første skoledag etter 
sommerferien mandag 19. august. 
Resten av Trondheim kommune starter 15. 
august.

● Første skoledag etter juleferien er 
torsdag 2. januar. Resten av kommunen 
starter 6. januar.



Første skoledag

● Oppmøte i atriet
● Rektor ønsker velkommen
● Kulturelt innslag fra fadderne
● Hver klasse blir ropt opp og går inn på 1. trinnsarealet 

sammen med kontaktlærer til første skoledag



Skolens hjemmeside
https://www.trondheim.kommune.no/utleira-skole

Kontakt og informasjon
- ledelse
- helsesykepleier
- FAU
- SFO-baser
- Vigilo
- søknad om permisjon

https://www.trondheim.kommune.no/utleira-skole


Nytt hefte blir sendt ut før sommerferien



Vi gleder oss til skolestart og ser 
frem til et positivt samarbeid 
med foreldre og foresatte!


