TRONDHEIM KOMMUNE

Arsplan for Ugla barnehager 2018-2020




VELKOMMEN TIL UGLA BARNEHAGER

Litt om oss...

Ugla barnehager er en enhet som bestér av to barnehager. Kystaddsen barnehage som ligger pd Ugla og Myra
barnehage som ligger i ncerheten av Kyvannet.

Begge husene er basebarnehager hvor barna har felles leke og oppholdsareal. Deler av dagen vil barna veere inndelt i
faste grupper med faste voksne. P& morgen og ettermiddag er gruppene felles. Giennom denne organiseringen gnsker vi
& tenke helhetlig, slik at barna skal oppleve trygghet til flere voksne, barna kan gd& pé tvers av grupper og etablere
vennskap pd tvers av grupper. Vi gnsker ogséd at barn og foreldre skal oppleve at alle voksne pé& basen har ansvar for og

kjenner barna. Dette vil blant annet gjore det mindre s&rbart ved eventuelt fraveer.

Ledelsen i enheten bestdr av enhetsleder, avdelingsleder og konsulent. Enhetsleder og avdelingsleder har kontorplass pé&

begge hus.




Barnehagens arsplan

Barnehagens &rsplan bygger pd nasjonale og lokale fgringer, som Lov om barnehager, Rommeplan for barnehagens
innhold og oppgaver, samt kommunale vedtekter og reglement, som gkonomiplan og enhetsavtalen for Trondheim
Kommune. Arsplanen er et arbeidsdokument for personalet og dokumenterer barnehagens valg og begrunnelser.
Innholdet tilpasses den enkelte barnegruppe og prosessene dokumenteres og vurderes underveis. Barnehagen skal bidra
til en god barndom og legge et grunnlag for barnas videre utvikling og lcering. Som pedagogisk virksomhet inngdér
barnehagen i et helhetlig utdanningslgp. Barnehagen er barnas ferste arena i det offentlige rom, her skal de delta og
medvirke i et demokratisk fellesskap. Innholdet i barnehagen skal vecere allsidig, variert og tilpasset enkeltbarnet og
barnegruppen. Barna skal leke og f& utfolde skaperglede, undring og utforskertrang i barnehagehverdagen. Hay kvalitet
p& barnehagens omsorgs- og leeringsmiljg krever at personale ser arbeidet med omsorg, danning, lek, lcering, sosial
kompetanse og kommunikasjon og sprék i sammenheng. P& den maten forvaltes det helhetlige lceringssynet som skal
ligge til grunn i barnehagen, til beste for barnas allsidige utvikling. Barnehagen skal legge til rette for at barn i alle
aldersgrupper far varierte leke-, aktivitets- og leeringsmuligheter. Barna skal f& utfordringer tilpasset sine erfaringer,
interesser, kunnskaper og ferdigheter. For & oppnd dette tilrettelegger personalet for progresjon gjennom valg av

pedagogisk innhold, arbeidsmater, leker, materialer og utforming av det fysiske miljget i barnehagen.
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En mofgen | oktober var det hvutt oJe!
bakken, det matte
undersgkes......Sanseopplevelser.



Barnehagens verdisyn
| vart arbeid skal vi alltid tenke barnets beste. Barna skal oppleve barnehagetiden som en god epoke i livet, hvor trygghet,

anerkjennelse, fellesskap og ncere relasjoner er grunnleggende for en positiv utvikling. Vi er engasjerte og sensitive
voksne som gnsker at barna skal medvirke i hverdagen sin ut fra sine forutsetninger og behov. Vi er opptatt av at barna
skal mgte gode miljg, bdde ute og inne, som stimulerer til medvirkning, undring, lek og leering. Barnas kreativitet skal

blomstre bdde inne og ute, og humor er en viktig del av hverdagen hos oss.

Vare grunnleggende verdier:

e Barn og voksne er likeverdige.

e Alle barn sees som kompetente med stor evne til utvikling og leering.

e Hvert enkelt barn er unikt og mé mates pa sitt nivé.

e Anerkjennelse preger holdninger og voereméte hos personalet; lytte, ha blikk-kontakt, tolerere, bekrefte og forstéa
det barna sier og gjer.

e Alle barn skal mgtes med innlevelse, forstdelse, omtanke og omsorg.

e Saomarbeid er preget av dpenhet og respekt for hverandres ulikheter. Inkludering skal prege barnehagen, béde

blant barn og voksne.




"BARNEHAGEN SKAL
LEGGE TIL RETTE
FOR. MANGIFOLDIGIE
NATUROPPLEVELSER.
OGn BRUKE NATUREN
SOM ARENA FOR. LEK,
UNDRING, UTFORSKING
oG LERING




Barnehagens formal og innhold

Omsorg

Barnehagen skal i samarbeid og forstdelse med hjemmet, ivareta barnas behov for omsorg og lek og fremme lcering og
danning som grunnlag for allsidig utvikling, formalsparagrafen. Formalsparagrafen fremmer et helhetlig lceringssyn hvor
lek, lcering, omsorg og danning skal sees i sammenheng. Barn er avhengige av trygge, gode voksne som anerkjenner
barnets fglelser og som er den trygge base og havn i hverdagslivet i barnehagen. Det er avgjerende for at barnet skal
oppleve mestring, kunne ta til seg leering og utvikle en god selvfglelse.

Som voksne i barnehagen har vi ansvar for & skape denne trygge relasjonen. Ncere gode relasjoner til barn knyttes ved at
barna blir mett av voksne som viser de tillit, innlevelse, respekt og forstaelse. A veere sensitive voksne vil ha effekt for
etablering av trygghet og gode relasjoner mellom barn - barn, barn - voksen og voksen - voksen. | barnehagen skal alle bli
sett, forstdtt, respektert og f& den hjelp og stette de har behov for. Barna i barna i barnehagen skal oppleve god
tilknytning og god fysisk og psykisk omsorg som kilde for trivsel og utfoldelse. Omsorg er en forutsetning for barnas

trygghet og trivsel, og for utvikling av empati og nestekjcerlighet.

Omréde: Mat Tiltak:
e Alle barn skal oppleve en trygg e Vier imgtekommende overfor barna
Omsorg barnehagehverdag e Vibruker anerkjennende vceremate med barna

e Alle barn skal bli sett, hgrt og (lytte, ha blikkontakt, bekrefte og forstd det barna
forstatt sier og gjer)

e Alle barn skal oppleve seg verdifull e Visikrer at barn fér en god tilknytning til voksne
av voksne og barn o9 barn ved & ha en kontaktperson ved tilvenning

i barnehagen.

e Vier aktive i hverdagssituasjoner og lek

e Vier trygge voksne som setter grenser med
respekt og omsorg

e Vilegger til rette for lek og aktiviteter i mindre

qrupper



A spille pa instrumenter er stor stas!
Barna har funnet ut at en kan gjere mer enn & spille pé instrumentene.
| tillegg er det en fin arena til & gve pd & vente pa tur.



Lek og vennskap

Leken har en sentral plass i hverdagen vér. Barna utvikler seg p& alle omréder gjennom lek, og leken legger grunnlag for
sosiale ferdigheter og vennskap, sprékutvikling og leering. Det er gjennom leken barna utfolder seg i ulike roller, blir kjent
med seg sely, og samtidig oppdager verden. For barna har leken en egenverdi, og den er en viktig kilde til gleder, humor,
og trivsel i barnehagen.

Vennskap og tilrettelegging av for gode relasjoner i barnehagen er en forutsetning for god lcering og opplevelse, glede og
mestring. Barnehagen jobber kontinuerlig med & stette og fremme enkeltbarns og barnegruppens sosiale ferdigheter. Vi
ognsker at alle barna skal oppleve & ha minst en venn, og ikke minst lcere hvordan man er en god venn mot andre.
Vennskap bidrar til en falelse av deltakelse og fellesskap som igjen bidrar til en positiv selvfalelse. A tilhere en gruppe gir
barna trygghet og sosial tilknytning. A etablere vennskap og opprettholde dem er en viktig foktor i

sosialiseringsprosessen og en forebyggende faktor mot uheldig og negativ utvikling.

Omréde: Mat: Tiltak:
e Alle barn skal oppleve vennskap e Barna md mate empatiske voksne.
e Alle barn skal utvikle et godt e Voksne ma vcere gode rollemodeller.
Sosial selvbilde e Vivillcere barna & inkludere hverandre i leken
kompetanse e Barna skal utvikle empati gjennom rollespill, beker og dramatisering

e Barna skal lcere & respektere at vi e Viser, hgrer og forstar barna
er forskjellige e Visetter ord pd barnas folelser

e Barna skal lcere & somarbeide e Vivil fremheve alle barna i barnegruppen pé en
med andre positiv mate, uavhengig av barnas prestasjoner

09 niva

e Viviser barna at vi liker & veere sammen med dem
e \Vcere obs pd at positive tilbakemeldinger til barna
ikke skal handle om & vcere «flinky, men & vcere

verdifull



Omraéde: Mal: Tiltak:

e Ha gode og inspirerende lekemilja e Organisere rom og tid for leken
Lek i barnehagen e Aktive voksne som har fokus p& barna i leken
e Arbeide for et inkluderende e Legoe til rette for lek i smé& grupper
lekemiljo e Tilby varierende lekemateriell Vi observerer og
e Barna skal oppleve glede ved & stotter hvert enkelt barn i leken
samhandle med andre, og lcere e Vipasser pd at barna opplever mestring i leken
lekereglene e Vijobber bevisst for & utvikle empati hos barna
e Barna skal f& utvikle seg og lcere e Vihjelper barn innilek med andre barn
gjennom lek

P& Ugla barnehager skal alle de voksne kjenne TRYGGHETSSIRKELEN og bruke denne aktivt i samspill med barna. Man
skal veere til stede for barna bdde fysisk og mentalt og lcere seg & kjenne og tolke hvert enkelt barn sine signaler. De
voksne skal fungere som ladestasjoner for barna. De skal opptre p& en autoritativ méte - varme, stattende og tydelige. P&

denne maten oppnds trygg tilknytning og barna far hjelp til & regulere folelser og adferd.
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Trygghetssirkelen

Foreldre med fokus pa barnets behov

* passer pa meg

» fryder deg over meg

* hjelper meg nar jeg
trenger det

= har det goy med meg

.,

stotter min
utforskning.

Jeg
trenger
at du ...

Jeg
trenger
atdu..

tar imot meg

* beskytter meg nar jeg seker deg.
e traster meg
« viser godhet for meg

 organiserer folelsene mine

» Alltid: vaer starre, sterkere, klokere og god
« Sa sant det er mulig: folg mitt barns behov
= Nar det er nedvendig: ta ledelsen

© 2000 Cooper, Hoffman, Marvin, & Powell
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Danning

| barnehagen vér arbeider vi for et miljg som legger til rette for donnelsesprosesser for alle barn. Dette gjor vi ved & ha
fokus pd& & skape en god arena for lek og leering, som er preget av omsorg og anerkjennelse. Vi har et bevisst forhold til
omrddene: omsorg, lek, leering, barns medvirkning og sosial kompetanse. Danning handler om & kunne reflektere, ta egne
valg, tenke selvstendig, vise toleranse og medvirke i sin egen hverdag. Danning skjer i samspill med omgivelsene, barn og
voksne. Barnehageloven sier at danning er en kontinuerlig og helhetlig prosess som skjer i barnehagen og videre i livet.
Det hondler blant annet om & utvikle evne til & reflektere over egne handlinger og vceremaéter. Gjennom gode
danningsprosesser settes barn i stand til & handtere livet, ved at de utvikler evnen til & forholde seg pregvende og
nysgjerrig til omverdenen og til & se seg selv som et verdifullt medlem av et starre fellesskap. Gjennom danning legges
grunnlaget for barnets allsidige utvikling. For & legge til rette for gode danningsprosesser i barnehagen hos oss, er vi
opptatt av at samspillet mellom bédde barn og voksne er preget av respekt og dpenhet. Danningsprosessen henger naye
sammen med barnas leering og utvikling. De voksne b&de leder og veileder, og gir barna hjelp til & oppfatte hvilke rammer
som er akseptable i samvoer med andre.
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| Rammeplan for barnehagen 2017, star det"barnehagen skal fremme vennskop og fellesskap”
Vi jobber med dette gjennom leik og samspillsituasjoner i mindre grupper. Vi vil ha ekstra
fokus pd& turtaking, og hvordan en skal behandle hverandre pd en fin méte.
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Lcering og mestring

Vi tenker at barn lcerer best sammen med andre barn, og at lcering skjer gjennom barns lekende méte & delta i verden pa.
Barn er nysgjerrig, undrer og utforsker og leter hele tiden etter noe nytt & feste oppmerksomheten sin pé. Barn locerer med
hele seg - gjennom bruk av kroppen, sansene, bevegelse og lek. Trygge rammer og gode relasjoner til personalet er en
orunnleggende forutsetning for loeering. Barnehagedagen er full av lceringssituasjoner og hverdagssituasjoner og lek er

minst like viktige for barnets utvikling som planlagte/voksenstyrte aktiviteter.

Omréde: MaL Tiltak:
e Barna skal oppleve mestring e Vier stgttende, tdlmodige og motiverende med
Leering e Barna ma lcere pd sine premisser barna
09 gjennom egne interesser e Barna ma fa tid til & utforske sine interesser
e Skape et godt lceringsmiljo e Vier nysgjerrige og undrer oss sammen med
e Inspirere til nysgjerrighet og barna
utforskertrang hos barna e Vibyr pd oss selv og tar barnas interesser pd&
e Barna skal ha mulighet for & lcere i alvor
samveer og samhandling med e Legger til rette for lek og aktiviteter i mindre
andre barn og voksne grupper

e God organisering - tid til ot barna far preove selv
e Vima se hvert enkelt barns behov
e Vibruker observasjoner for & f& et fullverdig bilde

av enkeltbarn og barnegruppa
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“Barnehagen skal bidra til at barna undersgker og gjenkjenner egenskaper
ved former og sorterer dem pa forskjellige mater”. (RP2017)
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Livsmestring og helse

Barnehagen skal ha en helsefremmende og forebyggende funksjon og bidra til & utjevne sosiale forskjeller. For at barnet
skal oppleve livsmestring mé det trives i barnehagen, fele glede, oppleve seg som en del av et fellesskap og ha en god
relasjon til personalet. Barnehagen skal bidra til ot alle barn feler seg sett og anerkjent for den de er, og synliggjere den
enkeltes plass og verdi i fellesskapet. Malet for arbeidet i barnehagen er & gi barna opplevelse av & mestre livet og lyst til
& lecere.Barna skal fa stotte i & mestre motgang, hdndtere utfordringer og bli kjent med egne og andres fglelser.
Livsmestring handler ogsd om fysisk aktivitet, bevegelsesglede og matvaner. Barn som har behov for ro, hvile og
avslapping har gis mulighet til det i lepet av barnehagedagen. Méltidene i barnehagen skal bidra til ot barna utvikler

sunne matvaner og barnehagen skal tilrettelegge for at barna fér nok og variert fysisk aktivitet

Sprak i barnehagen - mye mer enn prat

| barnehagen mgter barna noen & kommunisere med, de deltar i et sosialt samspill og de fér felles opplevelser de kan
snakke om. Vi kommuniserer med hverandre i mgter gjennom hele dagen, b&de gjennom lek og i annen samhandling.
Kommunikasjonen kan vcere bdde verbal og non-verbal avhengig av barnas alder, men den vil like fullt voere uttrykk for
meninger, holdninger, kunnskap og folelser. Barnehagen er derfor et godt utgangspunkt for & tilby alle barn et godt
sprékmiljg og bidra til utviklingen aov positive sprékholdninger. Barnas spréklige ferdigheter har ogsé stor betydning i
relosjon mellom barn og i barns etablering av vennskap. A stotte tilegnelse av sprék er derfor barnehoagens
kjerneoppgave, og kompetanse og bevisstghering blant personalet er viktig. Vi har et godt samarbeid med biblioteket og
bruker brgker som utgangspunkt for samtale.
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LYKKEN EN FLOTT H@STDAG
ER A DELE SUKKERERTER.
MED EN @OD VENN
- FRA EGEN KJOKKENHAGE.
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Satsningsomrdader

Flerfaglig blikk

| de to neste &rene skal barnehagen delta i prosjektet «Flerfaglig blikk pd barnety. Malet med arbeidet er at barn som har
behov for ekstra hjelp og statte skal f& hjelp sé tidlig som mulig. Hjelpen kan gis fra barnehagen og/ eller i samarbeid med
de kommunale barne- og familietjenestene og fysio / ergoterapi tjenestene.

De barnehagene som deltar i arbeidet, fér veiledning i & arbeide mer systematisk. Dette gjores ved & gi ansatte okt
kompetanse i & identifisere behov og igangsette utviklingsstattende tiltak for enkeltbarn og grupper. Ved & etablere et
ncert samarbeid mellom foreldre, barnehage og de kommunale tjenestene gnsker vi & styrke kvaliteten p& arbeidet i
barnehagen og gi foreldrene gkt trygghet for at barnet vil utvikle seg godt.

Denne metoden er tidkrevende, men den vil gi gkt kompetanse og masse nye erfaringer. Malet er at vi skal hjelpe flere

barn i barnehagen ut ifra det vi har om kunnskap.

“Tett p&" - utvikling av gode relasjoner

P& Ugla barnehager er vi “tett p&" barn, foreldre og kolleger. Vi mater alle med respekt og likeverd og er opptatt av & skape
gode relasjoner. For & skape et felles “vi* for Ugla barnehager gnsker vi & starte et felles prosjekt, med felles
kompetanseheving og satsingsomré&de, da vi tror dette vil styrke fellesskapsfelelsen og somarbeid pdé tvers av
barnehagene. Prosjektet vil g& over to ar, og vi gnsker & bruke tid pd kompetansehevingen for & sikre at alle er med. Vi skal
kalle prosjektet "Tett p&". Gjennom dette prosjektet skal vi jobbe med relasjoner pé alle nivé - hvordan skaper vi trygghet,
tillit, anerkjennelse og mestring for enkeltbarn, barn i grupper, mellom barn og personalet og mellom personalet og

foreldrene. Dette prosjektet vil henge godt sammen med deltakelse i Flerfaglig blikk.
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Beerekraftig utvikling og grent flagg

Barna skal lcere & ta vare pd seg sely, hverandre og naturen. Beerekraftig utvikling omfatter natur, skonomi og sosiale
forhold og er en forutsetning for & ta vare pa livet pd jorden slik vi kjenner det. Barnehagen har derfor en viktig oppgave i
& fremme verdier, holdninger og praksis for mer beerekraftige samfunn. Barnehagen skal ogsé legge grunnlag for barnas

evne til & tenke kritisk, handle etisk og vise solidaritet.

Begge vare barnehager er blitt tildelt Grent flagg for sitt miljgarbeid. Grent Flagg er en miljgsertifiseringsordning som
henvender seg til barnehager. Vi har arbeidet med ulike miljgtema som f.eks kildesortering, kjgkkenhage, kompostering. |
de to neste arene vil vi ha fokus pé& reduksjon av plastavfall, og hdper at vi sammen med dere foreldre kan gjere en felles

innsats for dette.

Barna skal gjere erfaringer med & gi omsorg og ta vare pd omgivelsene og naturen. Vi gnsker & gi barna gode
naturopplevelser hvor de far mulighet til & utvikle en glede over & ferdes i naturen og en forst&else for naturens verdi. Vi
onsker at barna skal bli nysgjerrige og utforskende pd naturvitenskapelige fenomener, samt f& erfaring med med bruk av
teknologi og ulike redskaper. Vi gnsker at barna skal f& en gryende forst&else av beerekraftig utvikling og vi tror at barn
som er ute i naturen, vil ta ansvar for naturen i sitt nceromrédde senere og gnsker & ta vare pé jorda vi lever pé.

En viktig del av miljgarbeidet er ogsa gjenbruk. Barna kan inspireres til & bruke gjenbruksmateriale p& en kreativ méte
ved & lage noe nytt av noe gommelt. Her vil vi ogsd benytte oss av REMIDA-senteret, som har tiloud om gratis
gjenbruksmateriale til barnehager. REMIDA-senteret drives etter samme prinsipper som REMIDA i Reggio Emilia, som jo

09sa er inspirasjonskilde i vért pedagogiske arbeid.




Barns medvirkning

Barn er kompetente, sosiale aktgrer som bidrar til egen og andres lcering. Barn kan og vil, og skal f& virke med i egen

hverdag. Barn skal f& gi uttrykk for hva de liker & holde p& med, de skal erfare ot deres stemme har en virkning i

fellesskapet og at andre kan lytte og ta hensyn til deres synspunkt. For at barn skal oppleve medvirkning kreves det at de

skal bli sett, at de far indirekte innflytelse gjennom at de voksne forstdr barnets intensjoner, gnsker og behov, og legger

til rette for dette der det er mulig. Bdde enkeltvis og i grupper fa&r barna muligheten til & pdvirke innholdet i sin egen

barnehagehverdag.

Barns medvirkning har ogséd sammenheng med hvordan det fysiske miljget ute og inne er tilrettelagt. Hvor tilgjengelig

materiell, utstyr og inventar er vil vcere avgjgrende for hvilke muligheter barna har til & finne meningsfylte aktiviteter og

mestre ting selv.

Omrade: Mal:

e Alle barn skal oppleve & bli sett,
Barns medvirkning hart og forstatt
e Alle barn skal bli mgtt med respekt
e Alle barn skal bli tatt p& alvor
e Alle barn skal oppleve & ha

innflytelse p& egen hverdag
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Tiltak:

Vi bruker anerkjennende vaereméte med barna
(lytte, ha blikkontakt, tolerere, bekrefte og forstd
det barna sier og gjer)

Barna far veere med og planlegge aktiviteter

Vi tar utgangspunkt i det barna viser interesse for
og lager prosjekter ut fra det

Barna blir forberedt p& det som skal skje

Barna blir motivert til & ta egne valg

Vi bruker positiv grensesetting med begrunnelse
o9 tadlmodighet



Overganger

Barnehagen skal i saomarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet kan fé& en trygg og god start i barnehagen.
Barnehagen tilpasser rutiner og organisere tid og rom slik ot barnet far tid til & bli kjent, etablere relasjoner og knytte seg
til personalet og til andre barn. Nar barnet begynner i barnehagen, sgrger personalet for tett oppfelging den farste tiden
slik ot barnet kan oppleve tilharighet og trygghet til & leke, utforske og loere. Vi vil 0gsé gjennom hele dagen legge til rette

for trygge og forutsigbare overganger innad i barnehagen.

Det siste aret far barna begynner pd skolen har vi egen Ugle-klubb, og vi gnsker at barnas “ryggsekk” skal veere fylt med
nyttige erfaringer, ferdigheter og kunnskap slik at de er godt rustet for skolestart og for framtida. Vi gnsker & ha fokus p&
barnas selvbilde og selvhevdelse. De skal bli kjent med egne og andres folelser og hédndtere disse p& en hensiktsmessig
mate. Barns nysgjerrighet og motivasjon for leering stottes ved at voksne er medundrere, vi statter opp om barns
spersmal, og tar vare pd barnas eget initiativ til & seke ny leering. A veere selvstendig er viktig egenskaper, og barna blir
utfordret til & ta ansvar for pdkledning og egne ting. Og sist men ikke minst vektlegger vi leken. Den gir barna god erfaring
med sosial kompetanse, hvordan ta vare pd andre, dele, vente paé tur, og hvordan man kan bli venner igjen etter at man
har veert uenig. Vi gnsker at barnehagen skal bidra til ot barna kan avslutte barnehagetiden pd en god méte og mote
skolen med nysgjerrighet og tro p& egne evner

Vi gnsker & sikre en god overgang fra barnehage til skole. Vi deltar pd samarbeidsmgter med skolene, hvor vi utveksler
erfaring og informasjon som ivaretar en god overgang fra barnehagen til skolen for alle barn. Det er ulikt hvordan de ulike

skolene praktiserer og @nsker informasjon, men informasjon om enkeltbarn gis ikke uten samtykke fra dere foreldre.

22



23



Samarbeid
Personalsamarbeid

Personalet er barnehagens viktigste ressurs. Vi har stort fokus pé& arbeidsmiljget og vektlegger samarbeid,
ansvarliggjering og faglig utvikling. Ansatte som trives sammen vil pévirke miljget p& hver enkelt avdeling og i
barnehagen som helhet. Trivsel og samarbeid i personalgruppen er en viktig faktor for barnas trivsel og leering. P& Myra
og Kystadasen bhg arbeider en flott gruppe mennesker med ulik alder, utdanning og kompetanse. Dette er med pd & gi et
mangfold av kunnskap og engasjement. Ettersom vi er 2 bygg, ser vi at det er ekstra viktig med et tett somarbeid.
Personalmgter og planleggingsdager er felles. Vi deler kompetanse med hverandre og har mgter der de som jobber med
de smé barna / store barna deltar. Vi har brukt tid pd & finne ut hva som er et godt arbeidsmiljg for hver enkelt som
jobber her. Det er viktig for oss at vi mgter hverandre positivt, er hjelpsomme og inkluderende overfor hverandre. Godt

humer og smil gjer hverdagen mye kjekkere. Vi jobber med & ha en &pen dialog, og gi hverandre positive tilbakemeldinger

Samarbeidspartnere

Vare viktigste samarbeidspartnere er dere foreldre, hvor barnets beste er vart felles maél. | Rommeplanen stér det:
«Foreldre og barnehagens personale har et felles ansvar for barns trivsel og utvikling. Det daglige samarbeidet mellom
hjem og barnehage md bygge pd gjensidig dpenhet og tillit". Foreldresamarbeidet skal bdde skje pd individnivd, med
foreldrene til hvert enkelt barn, og p& gruppenivd, gjennom foreldrerédet og Brukerrdd.

Barnehagepersonalet har et hovedansvar i & fremme god kontakt og somarbeid med foreldre, men foreldre er ogsé
ansvarlig for kontakten som oppstar. Foreldrene skal bade kunne stille krav og ha forventninger til personalet, men vi
onsker ogsé at foreldre skal by pd seg sely, lytte til personalets rdd og informasjon og ta samarbeidet pé& alvor. For sma
barn vil hjem og barnehage sommen utgjore helheten i barnas liv. Det vil derfor vcere avgjerende at de to sterste
arenaene i barnas liv samarbeider til barnets beste. Dere foreldre vil alltid veere p& barnas fersteplass - og vi i
barnehagen er den viktige andreplassen. For at vi sammen skal kunne jobbe for barnets beste er dpenhet og tydelig

kommunikasjon grunnleggende for et godt samarbeid.

«Det vi sier hgrer barnao, det vi gjor etterlikner barna - la oss sammen veere gode eksempler for barna vare i var hverdag

enten det er i barnehagen eller hjiemme»
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Vi samarbeider ogsd med Barne - og familietjenesten, fysioterapi - , ergoterapi - og logopedtjenesten. Dette samarbeidet

er viktig for & ivareta barns gode utviklingsmuligheter, somt sikre at alle barn med scerskilt behov skal f& det.

Progresjon

Vi gnsker & skape en naturlig progresjon i innholdet i barnehagen og legger til rette for opplevelser, lek og lcering ut fra
modning, alder og barns medvirkning. Vi legger repetisjon prinsippet til grunn for arbeidet vart, og bygger videre pd det
som allerede er kjent. Ved & bygge pd tidligere erfaringer og kunnskap gnsker vi at barna skal oppleve mestring, god
selvfalelse og gleden ved & utvikle seg. Vi gnsker at hver dag i barnehagen skal gi barna nye muligheter til & oppleve ot de
mestrer. Alle barn kan, hvis de far bygge p& det de mestrer hver for seg.

Personalet i barnehagen har ansvar for & sikre progresjon og utvikling for aolle barna gjennom systematisk

vurderingsarbeid.

De syv fagomradene

Barnas lek danner et viktig grunnlag for arbeidet med fagomrddene. Barnehagen skal ta utgangspunkt i barnas
engasjement og bidrag slik at arbeidet med fagomrédene kan oppleves som en meningsfull og morsom del av barnas
hverdag. Barnas interesse for fagomrddene skal stimuleres, og barnehagen skal bidra til & etablere et lcerende fellesskap
som verdsetter ulike uttrykk og meninger. Barna skal utvikle kunnskaper og ferdigheter innenfor alle fagomréder gjennom
undring, utforsking og skapende aktiviteter. Hvordan vi jobber innenfor de ulike fagomréddene dokumenteres noermere i

basene sine tilbakeblikk som sendes dere jevnlig p&d Meldeboka.
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Kommunikasjon, sprak og tekst

All samhandling er kommunikasjon. Bade den non-verbale og den
verbale kommunikasjon er viktige for & utvikle et godt sprak. A

fa varierte og rike erfaringer er avgjgrende for a forsta begreper.
Gjennom spraket leerer barna a forsta verden, og de far en gkt
innsikt i seg selv. Spraket gir identitet og tilhgrighet. Kommunika-
sjon er avgjgrende for intellektuell, sosial og emosjonell utvikling.
Personalet er sprakbilder for barna og ma derfor veere seg sitt
ansvar bevisst som gode sprakmodeller.

Kropp, bevegelse og helse

Gjennom kroppslig aktivitet leerer barn verden og seg selv a kjen-
ne, og vi skal legge til rette for at alle barn skal oppleve bevegel-
sesglede, mentalt og sosialt velvaere og fysisk og psykisk helse.
Ved sanseinntrykk og bevegelse skaffer barn seg erfaringer,
ferdigheter og kunnskaper pa mange omrader, og de skal opp-
leve motivasjon og mestring ut fra egne forutsetninger. Barns
kontakt med andre barn starter ofte med kroppslige signaler og
aktiviteter. Dette har betydning for utvikling av sosial kompetan-
se. Godt kosthold og god veksling mellom aktivitet og hvile er
av betydning for & utvikle en sunn kropp. Barnehagen skal bidra
til at barna blir kjent med kroppen sin og utvikler bevissthet om
egne og andres grenser.
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Slik gjgr vi det:
Vi lytter til det barna sier. Vi gir positiv respons. Vi
legger til rette for at barna skal fgle glede ved a snakke
og trygghet til a bruke ulike sprakformer i hverdagen. Vi
leser bgker, pekebgker og bildebgker. Vi forteller eventyr.
Vi synger og bruker rim og regler. Vi har sprakgrupper. Vi
bruker hverdagsaktivitetene bevisst til kommunika-
sjon og kontakt med barna.

Slik gjgr vi det:
Vi er mye ute hver dag. Vi har turdager og utedager
for gruppene. Vi serverer frukt/grgnnsaker hver dag. Vi
serverer varm lunsj en uken. Vi legger til rette for at barna
kan ta med og bruke ski og skgyter. Vi legger til rette for
hvile og avslapning i Igpet av dagen for barn som har
behov for det.




N

B tuw il pahuken.

"Den stien her e en canagﬁ"

"Wi kan ke helt til andre sida av J'oralkloo!on“

" I?)'elpc dae nir stavelen din gitt bomfact, 2 ¢ka dra
dae opp ¢ dv ikke €f1nl<. &;ennom."
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Natur, miljg og teknikk

Fagomradet skal bidra til at barn blir kjent med og far forstaelse
for planter og dyr, natur, arstider og veer. Barnet skal fa en be-
gynnende forstaelse for betydningen av en baerekraftig utvik-

ling — kjeerlighet til naturen, forstaelse for samspillet i naturen

og mellom mennesket og naturen. Vi gnsker a gi barna tid og
anledning til 4 stille spgrsmal, reflektere og lage egne forklaringer
pa problemstillinger, og til & delta i samtaler om det de har erfart
og opplevd.

Kunst, kultur og kreativitet

Barna ma fa oppleve kunst og kultur, og selv fa uttrykke seg
estetisk. Opplevelser med kunst og kultur i barnehagen kan legge
grunnlag for tilhgrighet, deltakelse og eget skapende arbeid. A
veere sammen om kulturelle opplevelser og a gjgre eller skape
noe felles, bidrar til samhgrighet. Barn skaper sin egen kultur ut
fra egne opplevelser. Gjennom erfaring med kunst og kultur far
barnet et mangfold av muligheter for sansing, opplevelse, ekspe-
rimentering, skapende virksomhet, tenkning og kommunikasjon.
Fagomradet omhandler mange uttrykksformer; for eksempel
musikk, dans, drama, billedkunst for @ nevne noe.
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Slik gj@r vi det:
Vi er ute i all slags veer. Vi eksperimenterer, oppdager
og bruker naturen som laeringsarena, bade i barnehagen
og ute i skogen. Vi fglger arstidene og ser hvordan ting
forandrer rundt oss. Vi sorterer sgppel.

Slik gj@r vi det:
Vi bruker musikk, bevegelser, forming og drama. Vi deltar

pa det som foregar i neermiljget. Vi far besgk av kultursek-
ken og besgker bibilotek og ulike kulturelle tilbud for barn
i byen.



VINTERGLEDE

Aktiv bruk av uteomrédet og ncermiljget om vinteren gir barna mange muligheter og erfaringer.
Aktivitetene er lekbaserte, barnas glede og trivsel rundt de vinterlige aktivitetene vektlegges, og vi tilrettelegger for

mestring ut fra barns kompetanse og utviklingsniva.
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Etikk, religion og filosofi

Etikk, religion og filosofi er med pa a forme mater a oppfatte
verden om mennesker pa og preger verdier og holdninger. Reli-
gion og livssyn legger grunnlaget for etiske normer. Barnehagen
skal reflektere og respektere det mangfoldet som er represen-
tert i barnegruppen, samtidig som den skal ta med seg verdier
og tradisjoner i den kristne kulturarven. Barnehagen skal gi rom
for undring og samtaler og mgte barns spgrsmal med respekt.

Naermiljg og samfunn

Barnehagen skal bidra til at barna mgter verden utenfor familien
med tillit og nysgjerrighet. Den skal legge vekt pa a styrke kunn-
skap om og tilknytning til lokalsamfunnet, natur, kunst og kultur,
arbeidsliv, tradisjoner og levesett. Gjennom barns erfaring

med medvirkning i barnehagen, far de den fgrste kjennskap til
demokratiske prinsipper. Slik utvikles tillit til egen deltakelse i og
pavirkning av fellesskapet. Barnehagen skal utvikle forstaelse for
ulike levesett og tradisjoner. Det innebaerer blant annet at vi blir
kjent med samene som er Norges urbefolkning, far kjennskap

til samiske fortellinger, sagn og andre deler av samisk kultur og
hverdagsliv.

Slik gjor vi det:
Vi bruker aktivt neermiljget vart.

Vi markerer Samefolkets dag den 6. februar. Vi er

tett pa barna, griper tak i barnas nysgjerrighet og

undrer oss sammen med de.

Slik gj@r vi det:
Vi undrer oss sammen med barna over hva som
skjer og hva vi ser i rundt oss. Vi leerer forskjell pa
hva som er rett og galt. Vi jobber hver dag med sosial
kompetanse. Vi markerer og formidler kristne hgytider.
Vi markerer og formidler religigse og kulturelle tra-
disjoner som er representert i barnehagen.
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Noen 5y++ar har funnet Seg_en pappeske o5 gnsker 3 lag_o
en robot fra “labqrin’r".

“Den hete krampus, oz vi mi se p3 iPaden koss den ser vt”
“Vi m3 lag_ fire fota og_‘fo lclqpa te hender”

“Hodet kan vaer el bgtte”

“Vi m3 ha #a Pé’ botta".
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Antall, rom og form

Barn er tidlig opptatt av tall og telling, de utforsker rom og form,
de argumenterer og er pa jakt etter ss mmenhenger. Gjennom
lek, eksperimentering og hverdagsaktiviteter utvikler barna sin
matematiske kompetanse. Barna utforsker disse begrepene i
leken, og leken utvider forstaelsen. | arbeidet med antall, rom og
form far barna erfaringer med klassifisering, ordning, sortering
og sammenligning. Barnehagen skal legge til rette for at barna
har tilgang til og tar i bruk ulikt materiell som spill, tellemateriell,
klosser, teknologi osv. Barnehagen har et ansvar for a oppmun-
tre barns egen utforskning og legge til rette for tidlig og god
stimulering.

Slik gj@r vi det:
Vi teller, forteller eventyr og regler. Vi spiller spill.

Vi bruker bevisst matematiske begreper og akti-
viteter som omfatter matematikk. Barna bruker
nettbrett sammen med personalet.

Planlegging og vurdering

Barnehagen er en pedagogisk virksomhet som skal planlegges, dokumenteres og vurderes. Planleggingen av virksomhet
baseres pd observasjon, dokumentasjon, refleksjon, systematisk vurdering og samtaler med barn og foreldre, og gjeres
med utgangspunkt i kunnskap om barns trivsel og utvikling. Gjennomfgringen av planene maé veere sé fleksibel at det er
rom for spontanitet og barns medvirkning. Gjennom hele barnehageéret dokumenterer vi arbeidet vi gjgr gjennom planer,
referater og dokumentasjon. Dokumentasjonsarbeidet skal bdde inneholde informasjon til foreldrene og veere et verktay
for de ansatte i det daglige arbeidet og planlegging i barnehagen. Dokumentasjonen synliggjer hvordan vi jobber for &
oppfylle kravene i barnehageloven og rammeplanen, og vi er bevisste barnas personvern.

Vurdering av arbeidet i barnehagen er en forutsetning for videreutvikling og gjares jevnlig. Maloppndelse i forhold til
rommeplanens fgringer, mél i enhetsavtalen i Trondheim kommune, basevise planer, barnehagens rutiner, det enkelte
barns utvikling og individuelle behov, barnegruppen som helhet, de voksnes rolle, og foreldresomarbeidet er gjenstand
for vurderingsarbeidet vart.
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ARET RUNDT PA UGLA BARNEHAGE

TRYGGHET OG TILKNYTNING
Trygghet og tilknytning til ncere voksenpersoner er viktig for barns trivsel og utvikling. Vi som voksne i barnehagen er
ansvarlige for & skape denne relasjonen. Vi gnsker & veere “tett pd”" for & gi barna en trygg og god tilknytning ved

oppstart i barnehagen. Tryggheten og gleden gir stort rom for utforskende lek, utvikling og vennskap.

august og september e fokus pd & bli kient med gruppa si
e oppstartssamtaler med nye foreldre

e foreldremgte

VENNSKAP OG SOSIAL KOMPETANSE

| et lekefellesskap legges grunnlag for barns vennskap med hverandre. A f& delta i lek og f& venner er grunnlaget for
barns trivsel og meningsskaping i barnehagen. | samhandling med hverandre legges grunnlaget for lecering og sosial

kompetanse.

oktober og november e markering av FN dagen
e vifglger naturen som gar i dvale.

e planleggingsdager
e sikkerhetsuke

e foreldresamtaler
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ADVENT

desember vi lager egen plan for advent hvor vi har fokus pé& & dele
oleder

e juleverksted

e adventssamling hver morgen

e baking

e Sverresborg museum for storbarns gruppene

e luciatog

e julegrantenning

e Vi slar sammen barnehagene i mellomjula og har

Apent ett hus.

VINTERGLEDE

Aktiv bruk av uteomrédet og ncermiljget om vinteren gir barna mange muligheter og erfaringer.
Aktivitetene er lekbaserte, barnas glede og trivsel rundt de vinterlige aktivitetene vektlegges, og vi tilrettelegger for
mestring ut fra barns kompetanse og utviklingsniva.

januar, februar, mars e mestring, glede, lek pd ski, skayter og aking

e planleggingsdag

o sikkerhetsuke

e markering av samefolkets dag

e vistuderer vinter, og hva som scerpreger denne

arstiden.
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SOMMER-BARNEHAGER

juni og juli

e sommerleir - vi flytter barnehagen utenfor omradet
for storbarnsbasene og har lavvoleir.

e planleggingsdag

e avslutninger

e sommerfest for barn og foreldre

o fellesferie, barnehagen er stengt i 2 uker




A Ug_(a barnehazer gnsker vi 3 vaere “tett P5
— her er noen av vire tanker rundt dette.
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